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Begeisterung!

Vektorisierte Schrift

HostCity
St.Gallen

HostCity
St.Gallen

Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Funktionäre, liebe Gäste

St.Gallen: einladende Sportstadt! St.Gallen trägt den Geist als Fussballstadt mit dem  
FC St.Gallen 1879, dem ältesten Fussball-Club der Schweiz. Das Stadion von St.Gallen, 
der Kybunpark, gehört zu den bestbesuchten Arenen der Schweiz und ist bei den  
Gegnern wegen der überschwänglichen Stimmung gefürchtet. Die Begeisterung für den 
Fussball und den Sport ist aber auch bei allen anderen Sportteams zu spüren: sowohl  
im Leistungs- und Breitensport als auch in den Nachwuchsmannschaften. Und neu nun 
auch beim Special Needs-Team vom FC St.Gallen.

Und genau das begeistert mich am International Helvetia Cup. Dieser Gedanke schliesst 
die gesamte Gesellschaft mit ein: Alle gehören dazu, alle können mitspielen und alle 
sind ein Teil vom Ganzen. Jede und jeder gibt das Beste, sei es auf dem Spielfeld, als 
Helferin oder Helfer hinter den Kulissen oder als Fan.

Machen Sie mit, lassen Sie sich mitreissen und begeistern, vom Sport für alle und auch 
von der wunderschönen Stadt St.Gallen mit ihrem speziellen Spirit.

Herzlich willkommen

IMPRESSUM 
Redaktion International Helvetia Cup, Jonas Ross, Postfach 182, CH-7310 Bad Ragaz  
T +41 79 600 70 41, F +423 230 05 51, info@helvetia-cup.com, www.helvetia-cup.com

Mathias Gabathuler
Stadtrat St.Gallen
Direktor Bildung und Freizeit

Erfrischung  
am St. Galler 
Stadtstrand.

mein Wohnort – meine - stadt.sgSitter, St. Gallen



 Ferien und Freizeit für Menschen  
mit Behinderungen

Die Solidaritätsstiftung 
des SRF

Wir unterstützen Ferien und  
Freizeitaktivitäten der FOOTBALL 
IS MORE Foundation

IBAN CH91 0900 0000 4000 1855 4Jetzt spenden. denkanmich.ch
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Grusswort von Matthias Hüppi 
zum Helvetia Cup

Im Namen des FC St.Gallen 1879 darf ich euch alle mit grosser Freude in unserer Fuss-
ballstadt willkommen heissen. Mit der klubeigenen grünweissen Leidenschaft werden wir 
unseren Teil dazu beitragen, dass der internationale Helvetia Cup ein unvergessliches 
Erlebnis wird. 

Sportlich, aber vor allem auch bezüglich der Verantwortung, die wir alle für unsere Gesell-
schaft tragen. Gegenseitiges Verständnis, die Bereitschaft, Menschen verschiedenster 
Herkunft und Prägung mit offenen Armen zu empfangen, und das respektvolle Zusam-
menspiel, das weit über das Spielfeld hinaus Signale senden kann, sind Werte, die unsere 
Grundhaltung kennzeichnen und die wir uns immer wieder in Erinnerung rufen sollten. 

Die integrative Kraft des Fussballs soll kein Schlagwort und damit flüchtig bleiben, son-
dern immer wieder mit neuer Energie versorgt und belebt werden. Dazu haben wir bei uns 
in St.Gallen eine grossartige Chance. Erst recht, weil wir zwei Teams aus der kriegsge-
plagten Ukraine bei uns begrüssen dürfen. Das Inklusionsturnier im Herzen der Stadt, auf 
dem Klosterplatz, und die erstmalige Teilnahme des Teams FCSG Unified soll als starkes 
Zeichen zukunftsweisend sein. 

Gleichzeitig bietet sich unseren eigenen Talenten die einmalige Möglichkeit, sich mit den 
besten Altersgenossen aus renommierten Nachwuchsakademien zu messen. Lasst uns 
gemeinsam unvergessliche Fussballmomente in St.Gallen erleben!

Matthias Hüppi
Präsident FC St.Gallen 1879



Dein
schüga.

Wir nehmen uns Zeit für unser Bier.

Regina
Braumeisterin
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Geschätzte Gäste, 

im Namen von FOOTBALL IS MORE laden wir Sie gerne zum 11. INTERNATIONAL  
HELVETIA CUP auf der Sportanlage Gründenmoos ein. Vom 4. – 7. August sind wir zum 
ersten Mal mit unserem nationalen und internationalen Turnier zu Gast in der  
historischen und wunderschönen Stadt St.Gallen. 

Der inklusive Sportanlass bringt 4 Tage lang über 700 Spieler:innen aus 8 Nationen  
zusammen, egal welcher sozialer oder kultureller Herkunft, ob mit oder ohne Behinderung. 
Was zählt, ist das Miteinander. 

Wir, die Stiftung FOOTBALL IS MORE, nutzen die Strahlkraft des Fussballs, um erlebbar 
im Sport aufzuzeigen, wie einfach es auch in anderen Bereichen unserer Gesellschaft sein 
kann, eine gleichberechtigte Teilhabe umzusetzen.

Gerne laden wir Sie auch am Freitag, den 5. August, zum Inklusionsturnier auf dem Kloster-
platz ein. Auf dem Programm stehen Fussballspielen und Livekonzert mit interkulturellem 
Charakter. Wir möchten unsere Spieler:innen im Herzen der Stadt mit der Öffentlichkeit 
zusammenbringen, um gemeinsam Inklusion zu erleben. Der Eintritt zum Turnier und dem 
anschliessenden Konzert ist für alle Besucher:innen kostenlos. 

Bei der Stadt St.Gallen und dem FC St.Gallen möchten wir uns für die gute Zusammenarbeit 
und die Gastfreundschaft bedanken. Ein herzliches Dankeschön gilt allen Gönner:innen, 
Sponsoren und den zahlreichen helfenden Händen für ihre Unterstützung und ihr Vertrauen. 

Wir freuen uns auf St.Gallen! 

Kommen Sie ins Stadion Gründenmoos, kommen Sie auf den Klosterplatz. Mit Ihrem Besuch 
unterstützen Sie den Jugendsport und die Inklusion und zeigen Ihre Wertschätzung für  
die Leistung der Kinder und Jugendlichen.

Wir sind alle anders und doch sind wir alle gleich! 

Hanspeter Rothmund
OK-Präsident und CEO 
FOOTBALL IS MORE



www.sport-verein-t.ch

www.igsgsv.ch

Interessengemeinschaft 
St.Galler Sportverbände
«Sport-Toto/Swisslos»-Fonds Kanton St.Gallen
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Gemeinsam stärker

Liebe Fussballbegeisterte 

Als Versicherer setzen wir uns vor allem mit Risiken auseinander. Glücklicherweise 
bietet das Leben nicht nur Risiken, sondern vor allem auch Chancen und Träume. Genau 
wie der Fussball. Der INTERNATIONAL HELVETIA CUP eröffnet jungen Fussballerinnen 
und Fussballern Chancen und lässt sie träumen. Darum unterstützen wir dieses einzig-
artige Turnier.

Nur alle zusammen machen die Fussballgemeinschaft vollständig. Der INTERNATIONAL 
HELVETIA CUP beweist, dass Inklusion eine Selbstverständlichkeit ist. Denn das Turnier 
bietet Rookie-Spitzensport für alle vom Feinsten. Hier spielen Teenager mit Behinderung 
aus ganz Europa, hier messen sich die besten Mädchen und Jungs in ihren Alters
kategorien. Gemeinsame Trainings werden absolviert. Beim INTERNATIONAL HELVETIA 
CUP wird Inklusion aktiv ge- und erlebt. Das ist Fussball. Das ist das Leben!

Ich danke FOOTBALL IS MORE für diesen wichtigen Einsatz für uns alle! 

Wir bei Helvetia sind stolz darauf, Teil dieses Turniers zu sein. 

Sportliche Grüsse

Martin Jara
CEO Helvetia Schweiz



Erfolg planen.
Ziele erreichen.
Gemeinsam.
schwindt.ch
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Kurzportrait FIM

FOOTBALL IS MORE Schweiz
Fussball für Inklusion, Bildung & Gesundheit

Grundgedanke
Fussball ist mehr als ein Sport – 
Fussball steht für Teamgeist und Fair Play.
Fussball schafft Freude und Begeisterung.
Fussball ist für alle. 
Und vor allem: Fussball dient als Lebensschule.

Zweck
Der Zweck unseres gemeinnützigen Vereins besteht darin, benachteiligte Menschen 
durch die Kraft des Fussballs zu unterstützen, zu fördern – und somit nachhaltig zu 
stärken.
 
Begünstigte
Besonderes Augenmerk legen wir auf Kinder und Jugendliche, die sozial benachteiligt 
sind, eine Behinderung haben oder in Krisengebieten und Entwicklungsländern leben.

Handlungsfelder & Programme

Inklusion &
Teilhabe an der Gesellschaft

Bildung &
Gesundheit

UNSERE 
HANDLUNGS-

FELDER

Inklusive 
 Sportprogramme

Bildungs­
programme

Beratung & 
 Networking

Entwicklungs­
zusammenarbeit

UNSERE
PROGRAMME

Ein Netzwerk, das sich gemeinsam für eine bessere Welt einsetzt –
durch die Kraft des Fussballs

FIM-FAMILY



www.cotta.li

LOVE IT.
LIVE IT.
COTTA.

cotta collection ag
Industriestrasse 4 
9487 Bendern-FL
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Strategie
Eine zentrale Rolle für die Erreichung unserer Ziele spielt die FIM-Family – ein Netzwerk 
bestehend aus Fussballvereinen, Non-Profit-Organisationen, Gönnern sowie Vertretern 
aus Wirtschaft, Wissenschaft und Politik. Gemeinsam mit ihnen organisieren und reali-
sieren wir nationale und internationale Förderprojekte. Die grosse Reichweite der FIM-
Family ermöglicht es unserem Verein, die positiven Eigenschaften, die der Fussballsport 
vereint, bestmöglich zu nutzen.

Weitere Informationen

www.footballismore.org

Spendenkonto
LGT Bank in Liechtenstein, 9490 Vaduz – Liechtenstein 
IBAN: LI22 0881 0000 0094 0102 4
SWIFT: BLFLLI2X

Kurzportrait FIM

CLUBS
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WE‘RE ALL DIFFERENT,
BUT PRETTY GOOD TOGETHER.

BIG LOVE

Ein starkes Team ist mehr als die Summe der Einzel-
personen. Aber was macht denn ein erfolgreiches Team 
aus? Jede und jeder muss sich mit seinen Fähigkeiten 
und Charaktereigenschaften einbringen – dann entsteht 
Grosses.

Nicht jede Ansammlung von Menschen, mit einem ge-
meinsamen Ziel, wird zu einem Team. Ein Beispiel: Wir 
gehen an ein Konzert und treffen dort viele Menschen. 
Alle haben dasselbe Ziel – einen schönen Abend mit guter 
Stimmung, ein begeisterndes Konzert zu erleben. Trotz-
dem würden wir alle sagen, dass dies nicht dem Sinnbild 
eines Teams entspricht. 

Ein Team zeichnet sich dadurch aus, dass es eine Einheit 
bildet. Eine eingeschworene Truppe, in der sich jeder auf 
den anderen verlassen kann. Gemeinsam steht das Team 
für den Erfolg ein. Ein solcher Teamgeist führt zum Er-
folg. Teamgeist und was ihn ausmacht, exakt zu beschrei-
ben, ist eigentlich unmöglich. Jeder hat ihn aber schon 
gespürt. Diese einende Kraft schafft aus einzelnen Men-
schen mehr als deren blosse Summe. Jede Einzelperson 
mit ihren individuellen Fähigkeiten und Stärken ist ele-
mentar. Sie bringt ihre Zeit und ihre Leistung in das Team 
ein und trägt so massgeblich zum Erfolg des Teams bei.

Auf den Fussball gemünzt, sind die Rollen in einer Mann-
schaft sehr unterschiedlich. Torwart, Verteidigung, Sturm, 
Trainer, Staff, Fans – jede Rolle hat ihre ganz eigene Auf-
gabe innerhalb des Kollektivs. Für den gemeinsamen Er-
folg sind sie aber alle essenziell und setzen unterschied-
liche Fähigkeiten und Charaktereigenschaften voraus. 

Dies lässt sich 1:1 auf das Team der Alpina Group anwen-
den. An unseren drei Standorten arbeiten rund 130 un-
terschiedlichste Persönlichkeiten. Die Mischung aus ver-
schiedenen Charakteren und individuellen Stärken und 
Fähigkeiten zeichnet uns als Unternehmen aus. Durch 
Inklusion aller sind wir weit mehr als die Summe unserer 
Einzelpersonen und stellen uns als ein Team den grossen 
Herausforderungen unserer Zeit. Wir setzen uns täglich 
mit viel Herzblut für die individuellen Mobilitätsbedürf-
nisse unserer Kunden ein und verfolgen gemeinsam ein 
Ziel: Wir schaffen für unsere Gäste ganz besondere Mo-
mente und lassen Grosses entstehen.  

Getreu dem Motto: Wir sind alle einzigartig, mit ver-
schiedenen Ideen und Vorstellungen. Immer anders, im-
mer individuell. Aber ziemlich gut zusammen.
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Der 11. INTERNATIONAL HELVETIA CUP ist sowohl ein 
Event für Sportler:innen als auch eine Veranstaltung für 
die ganze Familie. Neben dem U17 Turnier und dem 
Special European Cup wird es eine Family City geben, 
ein FE12/FE13 Freundschaftsturnier, FF15 Damenturnier 
und verschiedene inklusive Events im Stadion Gründen-
moos und auf dem Klosterplatz. 

Ticketpreise 
Die Eintrittspreise vor Ort sind wie folgt:  
Kinder bis 16 Jahre gratis, Tagesticket 10.- CHF,  
3-Tagesticket (Fr-So) 25.- CHF,  
Dauerkarte (4 Tage) 30.- CHF

Klosterplatz und Konzert: Freier Eintritt

Programm 11. INTERNATIONAL HELVETIA CUP	  
 
Donnerstag, 04.08.2022

			   Sportanlage Gründenmoos
14:30	–15:30	 Eröffnungsfeier
16:00	–19:00	 Turnierstart 
			   INT. HELVETIA CUP U17, SPECIAL  
			   EUROPEAN CUP, FF15 Frauenturnier,  
			   FE12/FE13 Freundschaftsturnier

Freitag, 05.08.2022

			   Sportanlage Gründenmoos
10:00	–18:00	 Gruppenspiele INT. HELVETIA CUP U17
10:00–12:30	 Gruppenspiele  
			   FE12/FE13 Freundschaftsturnier
12:00–13:30	 Finalspiele FF15 Frauenturnier

			   Klosterplatz / Gallusstrasse
14:30–19:30	 Inklusionsturnier 
			   Teams mit Menschen mit Behinderung, 		
			   FE12/FE13 & FF15 Frauen 
19:30–22:00	 Konzert & Interkulturelle Party  
			   für die Öffentlichkeit

Samstag, 06.08.2022

			   Sportanlage Gründenmoos
10:00	–11:30	 Inklusionsprogramm – Teams mit  
			   Menschen mit Behinderung, U17 Coaches 		
			   & Zuschauer:innen
10:00–17:45	 Gruppenspiele INT. HELVETIA CUP U17 
14:00–17:00	 Gruppenspiele SPECIAL EUROPEAN CUP
 
Sonntag, 07.08.2022

			   Sportanlage Gründenmoos
10:00	–16:15	 Platzierungs- & Finalspiele 
			   INT. HELVETIA CUP U17
10:15–12:30	 Platzierungs- & Finalspiele 
			   SPECIAL EUROPEAN CUP 
13:00			  Siegerehrung SPECIAL EUROPEAN CUP
16:30			  Siegerehrung INT. HELVETIA CUP & 
			   Schlussfeier

Generelle Informationen



Spielplan U17 Turnier 

Donnerstag 04.08.2022				  

	 Zeit	 Platz	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 17:00	 9	 FC Lugano	 :	 FC St.Gallen 1879

		  7	 Rangers FC	 :	 SV Werder Bremen

	 18:00	 9	 FC Winterthur	 :	 FC Zürich

		  7	 Olympique de Marseille	 :	 Benfica Lissabon

	 19:00	 9	 Team Vorarlberg	 :	 Paris Saint-Germain

		  7	 VfB Stuttgart	 :	 Special Guest Team	

Freitag 05.08.2022				  

	 Zeit	 Platz	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 10:00	 9	 FC Lugano 	 :	 Benfica Lissabon

		  7	 FC Zürich	 :	 Rangers FC

	 11:00	 9	 FC St.Gallen 1879	 :	 VfB Stuttgart

		  7	 SV Werder Bremen	 :	 Paris Saint-Germain

	 14:00	 9	 Olympique de Marseille	 :	 Special Guest Team

		  7	 Team Vorarlberg	 :	 FC Winterthur

	 15:00	 9	 SV Werder Bremen	 :	 FC Zürich

		  7	 Benfica Lissabon	 :	 VfB Stuttgart

	 16:00	 9	 Team Vorarlberg	 :	 Rangers FC

		  7	 FC Lugano	 :	 Olympique de Marseille

	 17:00	 9	 FC Winterthur	 :	 Paris Saint-Germain

		  7	 Special Guest Team	 :	 FC St.Gallen 1879

FC Zürich Team VorarlbergSV Werder Bremen Paris Saint-
Germain

FC Winterthur Rangers FC

GRUPPE A



� Samstag 06.08.2022

	 Zeit	 Platz 	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 10:00	 9	 FC Winterthur	 :	 SV Werder Bremen

		  7	 FC St.Gallen 1879	 :	 Olympique de Marseille

	 11:30	 9	 Rangers FC	 :	 Paris Saint-Germain

		  7	 Benfica Lissabon	 :	 Special Guest Team

	 12:30	 9	 FC Zürich	 :	 Team Vorarlberg

		  7	 VfB Stuttgart	 :	 FC Lugano

	 14:30	 9	 FC Winterthur	 :	 Rangers FC

		  7	 Benfica Lissabon	 :	 FC St.Gallen 1879

	 15:30	 9	 Team Vorarlberg	 :	 SV Werder Bremen

		  7	 VfB Stuttgart	 :	 Olympique de Marseille

	 17:00	 9	 Paris Saint-Germain	 :	 FC Zürich

		  7	 Special Guest Team	 :	 FC Lugano

� Sonntag 07.08.2022

	 Zeit	 Platz	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 10:00	 9	 Sieger Gruppe A	 :	 2. Gruppe B

		  7	 Sieger Gruppe B	 :	 2. Gruppe A

	 11:00	 8	 6. Gruppe A	 :	 6. Gruppe B

		  7	 5. Gruppe A	 :	 5. Gruppe B

	 13:30	 7	 4. Gruppe A	 :	 4. Gruppe B

		  9	 3. Gruppe A	 :	 3. Gruppe B

	 14:30	 9	 Verlierer Halbfinale 1	 :	 Verlierer Halbfinale 2

	 15:30	 9	 Sieger Halbfinale 1	 :	 Sieger Halbfinale 2	

Special Guest TeamBenfica Lissabon VfB StuttgartOlympique  
de Marseille

FC St. Gallen 1879 FC Lugano

GRUPPE B

Live Scoring 
www.helvetia-cup.com



166 KOMFORTABLE BETTEN
FÜR UNSERE U17 STARS 

Hotel one66
Alte Bildstrasse 6
CH-9015 St.Gallen

Reservationen oder  
Buchungen online oder direkt  
unter Tel 071 314 71 71

• 24 Stunden mobile Check-in
• Frühstücksbuffet von 6.00 – 10.00h
• Fancy drinks in der CaféBar
• Gratis Parking mit E-Ladestationen
• 5 Autominuten zum Stadtzentrum
• 3 Gehminuten zur Busstation
• 300 Meter zum kybunpark St.Gallen / FCSG 1879 www.hotel-one66.ch

11.
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Vorstellung Special European Cup

Parallel zum INTERNATIONAL HELVETIA CUP findet seit 2011 ein Fussballcamp und 
-turnier für Jugendliche mit Behinderung statt. Das Camp erfreut sich mittlerweile 
genauso vieler Top-Vereine wie das Hauptturnier selbst: Hier misst sich der 1. FC Köln 
mit Paris Saint-Germain oder das Team vom SCR Altach mit Chelsea. Ein wertvolles 
Erlebnis für Spieler:innen und Besucher:innen.

Nebst Fussballtrainings und Turnieren mit Jungen und Mädchen aus lokalen Fussball-
clubs, steht für die Kinder und Jugendlichen ein aufregendes Rahmenprogramm bevor. 
Unter anderem werden sie am Freitag, den 5. August, an einem Inklusionsturnier auf 
dem Klosterplatz teilnehmen. Im Anschluss wird es ein Konzert und eine Spielerparty 
geben. Ganz unter dem Motto ‹Inklusion› wollen wir Berührungsängste abbauen und 
Kontakte untereinander fördern.

Zudem bietet der Anlass eine Plattform zum Wissensaustausch von Trainer:innen. Diese 
werden verschiedene Trainingseinheiten durchführen, die auf die Bedürfnisse der 
Jugendlichen zugeschnitten sind. Gerade der SV Werder Bremen, der VfB Stuttgart und 
die Chelsea FC Foundation engagieren sich bereits seit langer Zeit für Menschen mit 
Behinderungen und bringen viel Erfahrung im Umgang und im Training mit Menschen 
mit Behinderung mit. Von diesem Knowhow können die Betreuer:innen der lokalen  
Vereine profitieren. 



Spielplan Special Teams

Donnerstag 04.08.2022				  

	 Zeit	 Platz	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 16:00	 9 – 1	 Benfica Lissabon	 :	 Chelsea FC Foundation

		  9 – 2	 VfB Stuttgart	 :	 1.FC Köln

		  9 – 3	 FC St.Gallen 1879	 :	 FC Zürich

		  9 – 4	 Special Guest Team	 :	 FC Lugano

		  9 – 5	 SCR Altach	 :	 Paris Saint-Germain

		  9 - 6	 SV Werder Bremen	 :	 Olympique de Marseille

	 17:45	 6 – 1	 Benfica Lissabon	 :	 FC Lugano

		  6 – 2	 FC Zürich	 :	 VfB Stuttgart

		  6 – 3	 Chelsea FC Foundation	 :	 SV Werder Bremen

		  6 – 4	 1.FC Köln	 :	 Paris Saint-Germain

		  6 – 5	 Special Guest Team	 :	 Olympique de Marseille

		  6 – 6	 SCR Altach	 :	 FC St.Gallen

Freitag 05.08.2022

			   14:30 – 19:30 Inklusionsturnier  
			   auf dem Klosterplatz

			   19:30 – 22:00 Konzert & Interkulturelle Party

FC Zürich SCR Altach1. FC Köln Paris Saint-
Germain

FC St.Gallen 1879 VfB Stuttgart

GRUPPE A



� Samstag 06.08.2022

	 Zeit	 Platz 	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 14:00	 9 – 1	 1.FC Köln	 :	 FC Zürich

		  9 – 2	 FC Lugano	 :	 SV Werder Bremen

		  9 – 3	 SCR Altach	 :	 VfB Stuttgart

		  9 – 4	 Benfica Lissabon	 :	 Special Guest Team

		  9 – 5	 FC St.Gallen 1879	 :	 Paris Saint-Germain

		  9 - 6	 Olympique de Marseille	 :	 Chelsea FC Foundation

	 15:00	 6 – 1	 FC St.Gallen 1879	 :	 1.FC Köln

		  6 – 2	 Chelsea FC Foundation	 :	 Special Guest Team

		  6 – 3	 VfB Stuttgart	 :	 Paris Saint-Germain

		  6 – 4	 FC Lugano	 :	 Olympique de Marseille

		  6 – 5	 FC Zürich	 :	 SCR Altach

		  6 – 6	 Werder Bremen	 :	 Benfica Lissabon

	 16:30	 9 – 1	 FC St.Gallen 1879	 :	 VfB Stuttagrt

		  9 – 2	 FC Lugano	 :	 Chelsea FC Foundation

		  9 – 3	 SCR Altach	 :	 1.FC Köln

		  9 – 4	 SV Werder Bremen	 :	 Special Guest Team

		  9 – 5	 Paris Saint-Germain	 :	 FC Zürich

		  9 - 6	 Olympique de Marseille	 :	 Benfica Lissabon

� Sonntag 07.08.2022

	 Zeit	 Platz	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 10:15	 6 – A	 Sieger Gruppe A	 :	 2. Gruppe B

		  6 – B	 2. Gruppe A	 :	 Sieger Gruppe B

	 11:00	 9 – A	 6. Gruppe A	 :	 6. Gruppe B

	 11:15	 9 – A	 5. Gruppe A	 :	 5. Gruppe B

	 11:30	 9 – A	 4. Gruppe A	 :	 4. Gruppe B

	 11:45	 9 – A	 3. Gruppe A	 :	 3. Gruppe B

	 12:00	 9 – A	 2. Halbfinale 1	 :	 2. Halbfinale 2

	 12:15	 9 – A	 Gewinner Halbfinale 1	 :	 Gewinner Halbfinale 2

Olympique  
de Marseille

FC Lugano SV Werder BremenSpecial Guest TeamChelsea FC
Foundation

Benfica Lissabon

GRUPPE B

Live Scoring 
www.helvetia-cup.com



Spielplan FF15 – Damenturnier

Donnerstag 04.08.2022				  

	 Zeit	 Platz	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 16:00	 8	 FC St.Gallen 1879 FF15	 :	 Liechtenstein FF15

	 16:50	 8	 FC Rapperswil FF15	 :	 FC Uzwil FF15

	 17:40	 8	 FC Uzwil FF15	 :	 Liechtenstein FF15

	 18:30	 8	 FC Rapperswil FF15	 :	 FC St.Gallen 1879 FF15

Freitag 05.08.2022

	 Zeit	 Platz	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 10:00	 8	 FC Uzwil FF15	 :	 FC St. Gallen 1879 FF15

	 11:00	 8	 Rapperswil FF15	 :	 Liechtenstein FF16

	 12:00	 9	 FC Uzwil FF15	 :	 Rapperswil

	 13:00	 9	 FC St. Gallen 1879	 :	 Liechtenstein FF15

			   14:30 – 19:30 Inklusionsturnier  
			   auf dem Klosterplatz

GRUPPE A

A4 = 210 X 297 mmEY MASTER BRAND ASSETS

How can your  
experience of disability 
help us shape a more 
inclusive world?
The exceptional EY experience.  
It’s yours to build.   
www.ey.com/en_ch/careers



Spielpläne FE 12/13 

� Donnerstag 04.08.2022

	 Zeit	 Platz 	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 16:30	 9 – A	 FCSG	 :	 FC Wil a

		  9 – B	 Team Liechtenstein	 :	 Team Helvetia 

		  5 – A	 Team SG Süd	 :	 Team Rheintal-Bodensee

		  5 – B 	 FC Wil b	 :	 Team Südostschweiz

	 17:00	 5 – A	 FCSG	 :	 Team Liechtenstein

		  5 – B 	 Team Helvetia	 :	 FC Wil a

	 17:30	 5 – A	 FC Wil b	 :	 Team Rheintal-Bodensee

		  5 – B	 Team Südostschweiz	 :	 Team SG Süd

	 18:00	 5 – A	 FC Wil a	 :	 Team Liechtenstein

		  5 – B	 Team Helvetia	 :	 FCSG

	 18:30	 5 – A	 Team SG Süd	 :	 Team Reintal-Bodensee

		  5 – B	 Team Südostschweiz	 :	 FC Wil b

	 19:00	 5 – A	 FCSG	 :	 Team SG Süd

		  5 – B	 Team Liechtenstein	 :	 Team Rheintal-Bodensee

		  6 – A	 FC Wil a	 :	 FC Wil b

		  6 – B	 Team Helvetia 	 :	 Team Südostschweiz

� Freitag 05.08.2022

	 Zeit	 Platz	 Team 1		  Team 2	 Ergebnis

	 10:30	 5 – A	 Team Helvetia	 :	 Team SG Süd

		  5 – B	 FCSG	 :	 Team Rheintal-Bodensee

		  6 – A	 Team Liechtenstein	 :	 FC Wil b

		  6 – B	 FC Wil a	 :	 Team Südostschweiz

	 10:10	 5 – A	 FC Wil a	 :	 Team SG Süd

		  5 – B	 Team Helvetia	 :	 Team Rheintal-Bodensee

		  6 – A	 FCSG	 :	 FC Wil b

		  6 – B	 Team Liechtenstein	 :	 Team Südostschweiz

	 11:50	 5 – A	 Team Liechtenstein	 :	 Team SG Süd

		  5 – B	 FC Wil a	 :	 Team Rheintal-Bodensee

		  6 – A	 Team Helvetia 	 :	 FC Wil b

		  6 – B	 FCSG	 :	 Team Südostschweiz 
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Inklusionsprogramm

Der Fussballplatz als Modell für den Alltag

Die Veranstaltung soll den teilnehmenden Sportler:innen mit und ohne Behinderung aus 
verschiedenen Ländern aus ganz Europa ermöglichen, eine Woche lang Inklusion auf und 
neben dem Rasen zu erleben, um diese Erfahrungen vom Fussballplatz dann in den 
Alltag tragen zu können. Der Öffentlichkeit soll gezeigt werden, dass Inklusion möglich 
ist. Und dass der Sport dabei helfen kann.

Inklusionsturnier auf dem Klosterplatz

Das Turnier ist neben seiner sportlichen Erstklassigkeit besonders für seinen sozialen 
Charakter über die Grenzen der Schweiz hinaus bekannt. Dieses Jahr erwartet die 
Spieler:innen und Zuschauer:innen ein ganz besonderes Highlight. Am Freitag, den  
5. August, wird auf dem Klosterplatz in St.Gallen ein Fussballstadion aufgebaut, auf dem 
ein Inklusionsturnier durchgeführt wird. Es wird in gemischten, inklusiven Teams 
gespielt, die aus Sportler:innen mit Behinderung, FE13 Junioren und Frauen-Fuss
ballerinnen bestehen. Mit diesem inklusiven Freundschaftsturnier im Herzen der Stadt 
möchte FOOTBALL IS MORE für das Thema Inklusion sensibilisieren und allen 
Sportler:innen die Möglichkeit geben zu zeigen,dass Inklusion möglich ist und dass der 
Sport dabei helfen kann.

Interkulturelles Livekonzert – Wir bringen Menschen zusammen

Gerne laden wir Sie auch am Freitag, 5. August, zum Anlass auf dem Klosterplatz,  
Gallusstrasse ein. Fussballspielen und Livekonzert mit interkulturellem Charakter. 
Wir möchten mitten in der Stadt unsere Spieler:innen mit der Öffentlichkeit  
zusammenbringen.

Der Besuch zum Fussballturnier und Livekonzert in der Innenstadt ist für alle 
Besucher:innen kostenlos.

	14:30 Uhr	 Start Inklusionsturnier
	16:00 Uhr 	Ansprachen & Einlauf mit Fahnen
	 16:15 Uhr	 Inklusionsturnier
	19:30 Uhr		 Grey Union Pipe Band
	20:00 Uhr	 Andy Coleman, Sänger aus Liverpool
	20:30 Uhr	 Red Cube, Band aus St.Gallen
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Grusswort

Dankbar und stolz darf ich die Schirmherrschaft für den 11. International Helvetia Cup 
unter dem Motto «Fussball für Inklusion» übernehmen. Und ich freue mich darauf am 
Inklusionsturnier am Klosterplatz in St.Gallen auch als Schiedsrichter Spiele zu leiten.

Der Fussball gehört uns allen. Der Fussball macht keine Unterschiede. Der Ball genügt. 
Als Präsident des Schweizerischen Fussballverbands verfolge ich zusammen mit  
unseren 350‘000 Mitgliedern eine Mission: «Für mehr und besseren Fussball! Für alle!  
In der ganzen Schweiz!»

Dieses Turnier steht symbolisch für unsere Mission. Fussball ist gelebte Integration. Und 
Fussball ist Inklusion. Menschen aus aller Welt und jeder und jede einzelne in seiner und 
ihrer Einzigartigkeit finden zueinander. Spielen und trainieren miteinander. Verfolgen 
gemeinsam Ziele. Feiern zusammen oder tragen gemeinsam den Schmerz der Niederlage. 
Fussball verbindet. Fussball vereint.

Drum lasst uns am 11. Internationalen Helvetia Cup in St.Gallen zusammenspielen,  
verlieren und siegen, um uns nach dem Spiel gegenseitig respektvoll die Hand zu reichen. 
Lasst uns auf und neben dem Platz unsere Werte leben – Respekt, Toleranz und  
Solidarität.

Ich freue mich auf Euch alle!

Dominique Blanc
Präsident SFV



wwüünnsscchheenn  aalllleenn  TTeeiillnneehhmmeerrIInnnneenn
eeiinn  ttoolllleess  EErrlleebbnniiss  ffüürr  eeiinnee    

ffrriieeddlliicchhee  VVööllkkeerrvveerrssttäännddiigguunngg

DDiiee  RRoottaarryy  CClluubbss  ddeerr  SSttaaddtt  SStt..GGaalllleenn

Wie nutze ich  
meinen Heimvorteil?
Wir haben die Antwort.
Im Heimspiel sind wir unschlagbar: Wir 
ernten den Sonnenstrom über St.Gallen, 
fördern Wasser aus dem Bodensee und 
liefern Fernwärme von hier. Noch mehr 
Volltreffer unter www.sgsw.ch.

LC Brühl Handball, unterstützt 
durch die St.Galler Stadtwerke
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Swiss referee Academy

Der INTERNATIONAL HELVETIA CUP in enger Zusammenarbeit mit dem nationalen 
Schiedsrichter-Verband 

Ein Ausbildungstool, das für die Referee Academy genutzt wird. Auch in diesem Jahr 
setzte der INTERNATIONAL HELVETIA CUP ausnahmslos die regionalen und nationalen 
Schiedsrichtertalente für die Spiele ein. 

Die Referee Academy des SFV hat sich vollends als Förderprogramm bewährt. Auf drei 
Stufen werden die besten Talente aus den Regionen auf nationaler Ebene gefördert.  
Im Bereich «Basic» erhalten die Schiedsrichter:innen Einsätze in der U18-Meisterschaft, 
auf Stufe «Development» pfeifen sie primär Partien in der 2. Liga interregional und auf 
der obersten Ebene «Performance» werden sie in der 1. Liga eingesetzt. 

Das Programm läuft seit einigen Jahren sehr erfolgreich – die Talente aus der Referee 
Academy klopfen regelmässig an die Tür zur Swiss Football League. Während der Vor-
runde und den Finalspielen leiten Trios aus dem Basic und dem Development Jahr die 
Spiele. Jedes Jahr werden die Kandidat:innen beurteilt, befördert, in ein «Wiederho-
lungsjahr» auf derselben Stufe eingeteilt oder in die Regionen zurückgegeben. Es gibt 
auch Fälle, in denen Schiedsrichter:innen als solche in die Academy kommen, ihnen  
aber eine Karriere als Assistent:in nahegelegt wird.
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Grusswort Don Bosco Jugendhilfe Weltweit

Fussball überwindet Grenzen und befähigt

Fussball kann viel mehr sein als ein Spiel. Fussball kann viel mehr sein als gewinnen 
und verlieren. Spiel und Sport sind in der Pädagogik Don Boscos seit fast 200 Jahren 
fester Bestandteil. Lernen beim Spielen fördert Wachstum auf lustvolle Weise. 

Das Fussballturnier in St.Gallen und die umfassende Vorbereitung für die kriegsgeplag-
ten jungen Menschen aus der Ukraine ermöglichen eine wertvolle Pause vom Krieg. 
Es gibt sowohl spielerisch wie bildungsmässig neue Perspektiven. Ich danke dabei der 
Stiftung FOOTBALL IS MORE herzlich für die hervorragende Zusammenarbeit mit Don 
Bosco. Diese Partnerschaft ergänzt sich perfekt. Don Bosco ist in der Ukraine und in 
weiteren 130 Ländern seit Jahren mit umfassenden Bildungsprojekten und mit Fussball, 
Sport und Spiel bestens verankert. 

Das Netzwerk von FOOTBALL IS MORE mit den weltweiten Partnerklubs schafft für diese 
Bildungsarbeit einen deutlichen Mehrwert. Inklusiver Fussball berücksichtigt dabei auch 
die Lernschwachen und Kinder und Jugendliche mit geistigen und körperlichen Defiziten. 
FOOTBALL IS MORE verfügt hier über grosse Kompetenzen und schafft so für die  
Zusammenarbeit mit Don Bosco einen wunderbaren Mehrwert. 

Wir danken FOOTBALL IS MORE für die Organisation der Vorbereitungswochen und des 
Fussballturniers, und wünschen den jungen und kriegsgeplagten Menschen aus der 
Ukraine und allen Turnierteilnehmenden viel Freude und Erfolg, nach dem Motto von Don 
Bosco: «Fröhlich sein, Gutes tun und die Spatzen pfeifen lassen!»

Markus Burri
Don Bosco Jugendhilfe Weltweit
Geschäftsleiter
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Special Guest Teams 

Beim INTERNATIONAL HELVETIA CUP wird der Fussballplatz zu einem ausserschuli-
schen Lernort für Jugendliche. Neben Jugendmannschaften von internationalen und 
Schweizer Spitzenclubs wird auch ein Fussballteam aus einer Krisenregion zu Gast sein.

In diesem Jahr werden mit der Teilnahme von zwei Teams aus Lwiw (Ukraine), ebenfalls 
wieder Teams aus einem Projektland der FOOTBALL IS MORE foundation vertreten sein. 

Hintergrund ist ein Projekt, welches FOOTBALL IS MORE vor Ausbruch des Krieges in 
der Ukraine in Zusammenarbeit mit Don Bosco Jugendhilfe Weltweit lancierte und die 
Bildungsförderung durch den Fussballsport im Kinder- und Jugendheim «Pokrova» zum 
Ziel hat. Da der Krieg den Verein im Moment daran hindert, das Projekt in der geplanten 
Form vor Ort in Lviv auszuführen, möchte FOOTBALL IS MORE nun einem Teil dieser 
Jugendlichen durch die Teilnahme am Turnier eine kurze Auszeit vom Krieg ermöglichen 
und das Projekt in abgeänderter Form im Rahmen eines 14-tägigen Freizeit- und  
Bildungscamps in der Schweiz durchführen. Ziel ist es, den Kindern und Jugendlichen 
eine Erholung vom Kriegsgeschehen zu gewähren und durch Sport-, Bildungs- und  
Freizeitangeboten dabei zu helfen, Stress und Ängste abzubauen.

Sportlich betreut werden die Jugendlichen während des gesamten Aufenthaltes von 
Trainer:innen unserer Partnervereine FC Zürich und Benfica Lissabon. Das Bildungspro-
gramm wird von Lehrer:innen und einem ehemaligen Hochschuldozenten gestaltet.

Insgesamt werden 40 Personen, 26 Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung 
aus dem Heim «Familienhaus Pokrova», begleitet von ihrem Heimpersonal am Camp und 
am INTERNATIONAL HELVETIA CUP teilnehmen.



Ihr Freizeithotel in der Ostschweiz

Hotel Säntispark | Abtwil St.Gallen 
+41 71 313 11 11| hotel@saentispark.ch

www.hotel-saentispark.ch

Übernachtung 

inkl. Eintritt  

in die Säntispark 

Bäder-, Rutschen- 

und Saunawelt



Der gemeinnützige Verein Laos-Bildung, Gesundheit, Sport ist Projektpartner von 
Football is more bei den Projekten Coach the coaches in Laos und ist stolz, auf 
eine gelungene Zusammenarbeit mit FIM bei der ersten Austragung zurückbli-
cken zu können.

Alles Weitere auf unserer Website www.laos-hilfe.ch

Die Haupttätigkeit des Vereins geschieht im touristisch noch nicht erschlosse-
nen Süden von Laos, wo Hilfe vor allem wichtig ist. Hier leben die Laoten zum 
grossen Teil unterhalb der Armutsgrenze. Der Zugang zu medizinischen Ein-
richtungen und zu Schulen ist in vielen Regionen nicht gegeben.
Die Projekte des Vereins widmen sich den gesellschaftlichen Bereichen Bildung, 
Gesundheit und Sport. Dass die Projekte in genau diesen Bereichen angesiedelt 
sind, hat triftige Gründe: Zum einen bestimmen sie das Wohlergehen einer Ge-
sellschaft wesentlich mit. Zum anderen greifen diese Bereiche ineinander und 
verstärken sich gegenseitig positiv.

LAOS 
Bildung, Gesundheit, Sport

Laos_Inserat_Fim.indd   1 06.04.22   20:22
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Das Netz für FREUNDSCHAFT, ZUSAMMENHALT, GEMÜTLICHKEIT und AKTIVITÄTEN.

Unser Verein	 hat über 700 Mitglieder

			  3 Anlässe pro Jahr (HV, Sommeranlass, Schlusshock) Jahresbeitrag CHF 30.–.

			  Broschüre www.fussballveteranen.ch Sektion GR FL SG, Aktuelles Vereinsheft

			  Wir freuen uns über Neumitglieder Frauen und Männer, die in einem Verein in 
irgendeiner Funktion tätig waren und das 35 Altersjahr erreicht haben.

Wir unterstützen folgende Anlässe und Organisationen:

Stiftung Arwole Sargans

Menschen mit Beeinträchtigungen finden hier ein Zuhause, einen auf ihre Bedürfnisse zugeschnittenen 
Arbeits- oder Ausbildungsplatz sowie kompetente Betreuer. Die Stiftung Arwole Sargans ist ein 
kompetenter Partner in den Gebieten Montage, Konfektionierung, Verpacken, Versandaufträge 
und Laserbeschriftung. Das Textil- und Holzatelier produziert unter der Marke JA\Und? Kunst-
handwerkliche Produkte aus Holz, Textil und Ton.
Besuchen Sie uns auf: shop.arwole.ch oder www.jaund.ch 

Internationales U19-Fussballturnier

Dieses hochkarätige Turnier lockt viele grosse Vereine auch aus Übersee wie Brasilien und 
Mexiko in die Ostschweiz. Während 2 Tagen zeigen die jungen Talente auf der Altstätter Gesa  
ihr Können am und mit dem Ball.

FOOTBALL IS MORE: Special Adventure Camp

Bei den Special Adventure Camps handelt es sich um erlebnispädagogische Sportferien für  
Jugendliche mit geistiger und/oder körperlicher Beeinträchtigung. Fussballclubs aus der ganzen 
Welt nehmen daran teil Das Besondere daran: Öffentliche Schulen aus dem jeweiligen Austra-
gungsort werden miteinbezogen. Auf diese Weise kommen nichtbeeinträchtigte Schüler in Kontakt 
mit beeinträchtigten Jugendlichen und erkennen, dass ihre Unterschiede viel kleiner sind als  
ihre Gemeinsamkeiten.
www.footballismore.org 

Heidilandcamp FC Bad Ragaz

Während einer Woche in den Herbstferien wird für rund 200 Kids Fussball zur schönsten Haupt-
sache der Welt. Die Philosophie des Camps ist der Spass und die Freude am Fussball. Während 
der Woche entstehen einmalige Verbindungen auf Basis von positiven Erlebnissen und Gemein-
samkeiten. Besuchen Sie uns auf: www.heidilandcamp.ch

Möchtest auch DU Teil unserer Familie sein? Wir freuen uns auf Deine Anmeldung:
Sende Deine Angaben an: franz.streule@swissonline.ch

Name / Vorname:		

Adresse / PLZ Ort		

Telefon / Mailadresse		

Fussball-Veteranen - Vereinigung des SFV 
Sektion GR – FL - SG  
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Ein herzliches Dankeschön allen unseren 
grosszügigen Sponsoren und Unterstützern  

MAIN SPONSOR

BRONZE SPONSOR

INSTITUTIONAL SUPPORTER

SPONSORS

SUPPORTER

Vektorisierte Schrift

HostCity
St.Gallen

HostCity
St.Gallen

Bernard van Leer Stiftung
Luzern

Lic. Iur. Alois Kessler, FOOTBALL IS MORE Stiftungsratspräsident

Gerda Schwindt, FOOTBALL IS MORE Stiftungsrätin

Philippe Zimmermann, FOOTBALL IS MORE Stiftungsrat

Ostschweizer Veteranenvereinigung

AS Aufzüge

Pathfinder Consulting

Quickmail

Laveba Genossenschaft/ AGROLA

FC Triesen

Lukas Fehr

Gemeinde Bad Ragaz

Hotel Bellevue und Genusswerkstatt, Bad Ragaz

Silvia Abderhalden, Magazin Exclusiv

Sponsoren

Die Rotary Clubs  
der Stadt St.Gallen



DAS HÖRSPIEL
ZUM KRIMI.

Jetzt reinhören und mitfiebern. fcsg.ch/krimi

SPANNUNG GARANTIERT.
     18 MAL PRO SAISON.

Jetzt Saisonabo bestellen: fcsg.ch/abo

Ihr Event  
Im Kybunpark

fcsg.ch/EVENTS
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Fussball.
Alle miteinander.

 Verbunden.

helvetia.ch

Helvetia unterstützt den Internationalen Helvetia CUP der  
Stiftung «Football is more» vom 04. – 07. August 2022 in St. Gallen.
Wir wünschen allen Beteiligten und Zuschauern viel Spass.

Unser Engagement

Hansjürg Freund
Generalagent
Generalagentur St. Gallen-Appenzell

T 058 280 44 11
hansjuerg.freund@helvetia.ch

Christof Schwarber
Generalagent
Generalagentur Rheintal

T 058 280 63 11
christof.schwarber@helvetia.ch

FI_CH_VM_ADM_INS_SPEZ_GA-StGallen_FIM_A4_d_22-06.indd   1FI_CH_VM_ADM_INS_SPEZ_GA-StGallen_FIM_A4_d_22-06.indd   1 08.07.22   15:3908.07.22   15:39


